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小二又

西尾平休憩所西尾平休憩所

栃尾方向へ栃尾方向へ

沢コース分岐
そのまま直進
沢コース分岐
そのまま直進

尾根コース・
沢コース分岐
尾根コース・
沢コース分岐

左右分岐に
出たら左へ
左右分岐に
出たら左へ

石黒町集落に入り
分岐を右に下る
石黒町集落に入り
分岐を右に下る

集落を抜けたら
右へ上がる
集落を抜けたら
右へ上がる

分岐を左折分岐を左折

つきあたり
山道へ入る
つきあたり
山道へ入る

舗装道路を下る舗装道路を下る

栃尾登山口標識を
左折（上手へ）
栃尾登山口標識を
左折（上手へ）

尾根コース分岐
栃尾尾根コースへ
尾根コース分岐
栃尾尾根コースへ

金沢市内・日本海を
一望できる
金沢市内・日本海を
一望できる

展望台あり。金沢市街地や日本海、
散居村や砺波平野、立山まで一望
展望台あり。金沢市街地や日本海、
散居村や砺波平野、立山まで一望
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ぬくもりの木道

「森の家」の標識を右折

舗装道路
見上峠から
登山道に入る

看板下に「医王山・見上峠」
の表示あり

子どもや車椅子の方も
気軽に森林浴が楽しめる

「登山口」「↑白兀山」の標柱

「登山口」まで舗装道路

駒
帰
町

戸室別所口戸室別所口

戸室山戸室山

戸
室
別
所

キゴ山ビジターハウスキゴ山ビジターハウス 医
王
の
里

戸室山登山口
ここから登山道に入る

350

ブナの大木・休憩広場
ブナの大木は周囲325cm

戸室山は金沢城の石垣などに
使われる戸室石を砕石した場所
休憩広場からは市内が一望できる

見晴台

医王山寺

蛇尾山

長い
急な階段

左折して水田の方へ
下る（林の途中）

水田の中の農業道路

舗装道路

戸
室
新
保

白兀平ヒュッテ

米沢電気グループの環境整備活動地

金沢湯涌創作の森
明治・大正の建物を移築保存し、
藍染め・版画等の制作・発表の場
として利活用されている。

547.8

第３区終点・第４区起点第３区終点・第４区起点
熊走町

第２区終点・第３区起点第２区終点・第３区起点
湯涌温泉

栃
尾
登
山
口

浅の川温泉湯楽

娚杉少年の森キャンプ場

旧栃尾集落旧栃尾集落

第１区終点・第２区起点第１区終点・第２区起点
医王の里オートキャンプ場
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湯涌荒屋町

東町
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涌
町

湯
涌
曲
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湯
涌
河
内
町

板ヶ谷町

石
黒
町

10

10

集落を抜けたら
右へ上がる

道なりに上る

上り切ったつきあたりの
小さい広場から山道へ入る

分
岐
を

左
へ

段
を
下
り
る

段
を
下
り
て

林
道
へ

浅野川

玉泉湖

総湯「白鷺の湯」

湯
涌
温
泉

観
光
協
会

湯
涌
稲
荷
神
社

薬
師
寺

山道（古道）

「
夢
二
の
歩
い
た
道
」看
板

本吉商店

浅の川温泉
湯楽

カ
フ
ェ
レ
ン
テ
高
尾
食
堂

喜
船
商
店

２
Ｆ
喫
茶
湯
の
川

金
沢
湯
涌
夢
二
館

氷室小屋

金沢湯涌
江戸村

湯涌
みどりの里

高
尾
山

登
山
口

←

河
内
神
社林道

階段

夢二がわらじを
もらった民家

❷
❶

石黒町集落に入り
分岐を右に下る

少
彦
神
社

橋

コンクリート土留め

栃尾登山口標識を
左折（上手へ）→

金
沢
市
中
心
部

→
栃
尾

←

富
山
県
南
砺
市整

備
さ
れ
た

「
夢
二
の
歩
い
た
道
」

❸

湯涌バス停

湯涌温泉
金沢湯涌福光線

【医王の里 湯涌温泉】


